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20.1.2011 PROLOG po Seattle 76 km

Popojizdime po Seattlu na kole. Den ne pfilié bohaty na najeté
kilometry, pouze 75 km, ale bezpocet zastaveni u semaforu.
Seattlem jsme cestovali po cyklistickych stezkach, chodnicich i
autobusem. Vzhledem k tomu, Ze Apple store byl za zatokou a pfes
tu vedl jenom dalniéni most, hezbylo nam, neZ pouzit mistni bus.
Kazdy bus totiz ma na pfednl kapoté rychly upinak na tfi kola.
Seattle je velmi rozlehlé mésto v zeieni a se spoustou kopeckil a
zatok s mrakodrapy v centru a hned vedle nich je velka starodavna
trznice, plna ryb, zeleniny, ovoce a potulnych hudebnikd.
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Druhou polovinu trasy jsme absolvovali po
bfezich Lake Washington vétSinou mimo
provoz. Pouze posledni dva kilometry byly
do kopce a v horku. Nevadilo by, pokud
bychom se pfedtim nenaprali mexickou
tortilou. Porce za 9 USD je asi tiikrat vétsi
nez u nas. Konstatovali jsme s Jirkou, e
od zitfka jedeme na salaty. Unaveni jsme
Umérné, uz se t88ime, jak se opét
dospime. Casovy posun je stéle znat, Jeli
jsme kolem spousty sklenénych budov.
Vidél jsem se z profilu, jsem z toho
frustrovan....
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21.6. 1.ETAPA 116 km - Centraiia
Po kratkém prospéani se mohu pustit do
psanl. Panové uz od pll sedmé spl jako
zabiti. Dnesni etapa dlouha 116 km méla
dvé ¢asti. Protivhou a p&knou. Prvnich 40
km jsme jeli od kiizovatky ke kfizovatce
vesmés vedle étyfproudé silnice. Bud po
chodniku nebo v pruhu pro cyklisty.
Cervena vsak platila i pro nas a k tomu
spousta aut. Vétsinou po roviné &i lehce s
kopce. V Tacomé jsme rychle vystoupali
Zpét do n.v. 100 metrd a v t& vydrzeli aZ do
cile v Centralii.
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Hned jak jsme na 45 km vijeli do lesa, ocitli
jsme se na americkém venkové se viim
viudy. Dvaceti péti kilometrova krasna
cyklisticka stezka nas velmi mile
pfekvapila. Zatim si pochvalujeme, 2e se
citime pFes délku prvni etapy dobfe.
Uvidime zitra. Bydlime v klasickém

motelu, obklopeni nejmif tuctem rlznych
rychlych obéerstveni. Vyhrala pizza a
salat. Cestou piekvapilo dobré kafe v Cafe
drive, kterych jsme pozdéji potkali spoustu.
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22.6. 2.ETAPA do Central Bay 127 km

Dnesni zapis piSu po osmihodinové Sichté a 127 km. Bydlime v KDA
kempu, rozdélali jsme oheft a pochutnali si na lehce osmahlé slaniné
s nechutné sladkym chlebem. Dnesni etapa za poSmourného podasi
byla docela naroéné. Po pfijemném rozjezdu mistnim venkovem
zadaly kopecky. Zadna hriiza, ale s bag4Zi je kazdy kopec maly
Grossglockner. Na padesatém kilometru jsme se obéerstvili v prvni
viditelné hospodé v etapé. Ja jsem si dal vyborny borlivkovy
Milkshake. Po pifestavce jsme oéekavali miniméiné 300 metrové
pievyseni, bylo poloviéni.Po ném meélo nasiedovat pozvolné klesani
do piimorské zatoky a méstecka Raymond. Nasledovalo, ale v
désném protivétru. Opét znamy problém. Ani s kopce to nejelo vic
nez 15 km v hodiné. Ja jsem pfi tom poslouchal protestsongy
Daniela Landy.
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23.6. 3.ETAPA Astoria - Hammont 80 km

Dnesni etapa méla byt pouze 73 km, skutecna délka byla 81 km.
Kratka, odpoginkova. Jenom co jsem nasedl na kolo, zjistil jsem, 2e o
mista, kde kond! zadek a za&inaji nohy, jsem se spravné nepostaral.
Bolest jak puchyF na paté. Po deseti kilometrech jsem zastavil a
smésice framykoinu a faktumu vie spravila. Zase jsem chytfejsi.
Cesta byla vesmés po roviné s par malymi kopci, jeden by! asi
kilometr s Sedesatimetrovym pfevy$enim a druhy totéZ, akorat na
mosté. Zpodatku bylo mokro, asi v noci préelo. Pak se udélalo docela
pékné. Jeli jsme pfes 30 km kolem mofskych zatok a lagun se
spoustou zelen& a leknindl. Zastavka byla jedna a Jirkovi bez pasu
zase nechtali dat pivo. Témeér v zavéru jsme jeli pfes Sest a plil
kilometrll diouhy most, ktery se kviili podjizdé&jicim lodim vysplhal
témer do sta metrd.
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AT

Ohromna romantika a ted uz pohoda a
cyklistika mi pfipada bajetna. Uvidime
zitra. Dnes jsme opustili stat Washington a
vstoupili do statu Oregon.
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Dnesni zaznam pisu
pohodiné uloZen v motelu
Red Apple Inn v méstedku
Tillamook itajicf cca 4000
obyvatel. Na veceii byla
pizza v mistnim bufetu.
Jedna ze dvou moZnosti v
centru, kde se §lo najist.
Amerika heni skuteéné
kulinafsky zazitek. Dnesni
etapa 108 km dlouha byla
pro mne o hodné pFijemné&jsi
nez véergjsi. Bolestiva mista
Jsem fadné odetiil a kolo uz
mi taky nevrZe. Prvnich 35
km bylo po desti a po roviné.
Trosku jsme zabloudili,
naivné jsme se domnivali, e
Oregon cost cycle route je
néco jiného neZ specialni
pruh na silnici. Po 35 km
jsme si dali prvni pauzu u
mistniho espresa. Jsou to
malitké domeéky, kde si
fidiéi davaji vyborné kafe. |
pfes to, Ze jsme doposud
minuli asi vic Mc Donaldu,
nez je v Evropé, ma stale
toto malé podnikani misto na
slunci.




Pak zadaly kopecky a po
nich krasna vesnicka u
mote. Je velky rozdil mezi
normalni vesnici a tou, kam
jezd! turisti. Jeding, co je
spojuje je, Ze je vée ze
dieva. Nasledovala cesta po
pobfezi a doposud nejdelsi
stoupani s krasnou
vyhlidkou na pacifické plaze.
Po sjezdu cca 40 km po
roviné a poslednich 20 km
po vétru. Jesté jsme se
zastavili v zvenku nevabné
vypadajici mexicke
restauraci na piti. Ja jsem si
dal pivo Bohemia. Platil
Honza, ma dnes svatek,
koupili jsme mu lihovy vafic.
Cestou jsem obdrZel sms od
Honzy, jak mu Sel boZsky
dnes goif. Hned mi to
Zlapalo lip a konec jsem si
uzil. Fyzicky se citim ok a
shad uz mam standardné

tfeti nepfijemny den za
sebou. Citim, Ze zaginam
hubnout, to mi vZdy doda
energii. Najeto 108 km a 860
metri do vysky.




25.6. 5.ETAPA Sobota do Newport 126 km

Dnes 125 km a 1000 m pfevySeni. Poprvé jsem mél pocit, Ze nevezu
jenom Hegmonovo bficho, ale celého Hegmona. Kromé jiz
zminovaného problému se sedaci &asti jsem v pohodé. Dnesni den
Jjsme odjizdéli z méstecka, kde se mélo konat rodeo a s tim
souvisejici slavnosti. Uz od rana pfijizdéli k hlavni cesté mistni
ob&ané a stavéli si rozkladaci Zidlicky, to asi, aby pak l&pe vid&l.
Pijeli, rozloZili Zidle a odjeli. Vyjeli jsme na prazdnou 101. Mirné&
zvinény terén. Pak nas cyklistické znadeni odvedlo na vedlejsi silnici
a k oceanu do pékného méstetka Pacific City na kafe. Vzapéti asi
pétikilometrové stoupani zase po vedlejsi silnici krasnym hustym
lesem s ob&asnymi samotami. Po sjezdu zase Zpét na ted uz
frekventovanou 101 do Lincoin City, kde jsme shiédli sobotni festival
drak(. Kromé& obrovskych drak( jsme vid&li tanec drakti na hudbu,
Vitr nadtésti foukal tim smérem, co jsme jeli.
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27.6. 7.ETAPA do Coos Buy 77
km

Lehce jsem si po veéefi schrupnul a
mohu zaéit psat. 77 km etapa do Coss
Bay méla nékolik nej. Nejkratsi, nejhorsi
poéasl, nejmif zajimavosti, nejvétsi kopr
odpor k praci), nejdrazsi, ale
nejpéknéjsi ubytovani v motelu M8,
nejdrazsi veéefe (platil Jirka), nejvetsi
pivo ze zavafeninové sklenice.
NejSpinavéj§i podlaha v hospodé, hazeli
se na ni slupky od snézenych buraku.
Cesta byla prakticky pofad rovna lesem
a zase houpactka s dvéma tahlymi
stoupanimi. Od zaéatku je vidét kam
jedete. Cestou jeden view point, ale byla
miha a nic moc nebylo vidét.
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28.6. 8.ETAPA do Langlois 80 km

80 km do KOA kempu kousek za mésteckem Langlois. Mélo priet,
neprielo. Mély byt kopecky, byly. Jeli jsme skore pofad mimo hlavni
101 a hned v prvni poloviné kopedky. Néco jako kolem Berounky. Za
prvnich 30 km jsme méli nastoupano 400 metru. To jsou parametry
tras kolem Berounky. Asi na 50 km jsme se zastavili v kouzelném
pfimofském méstecku Bandon na ob&erstveni. Nasledovalo nékolik
pohledd na pfimoiské skaly a kamenné dtvary. Pak uZ zase

standardni houpacka. Na zavér asi pét kilometrti pied

kempem jsme se zastavili v mistni vesnické samogce na pivo a hot
dog. Byl uplné jiny nez v lkei a vyborny. Kemp je maly, ale s vifivkou.
Snad mi pomiZe. Jdeme hned spat, zitra vstdvame v Sest. Dnes
poprve vafi plukovnik na darovaném lihovém vafidi. Zitra by jisme
méli prejet hranice Oregon-Californie.
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Pit pivo uprostfed etapy uz
se bojfme. Ubira to sil.
Californie nas pfivitala ceini
kontrolou, ktera nam
vénovala mapku. Pak to bylo
30 km po roviné. Dvakréat
jsme dnes stali, kvili opravé
silnice. Ceduli Stop Slow
obsluhovaly docela p&kné
holky. U jedné se nas seslo
cyklistdl Sest, star$i pani z
Montreaiu a dva borci z
Irska. Ty jsme v pfedesiém
kopci hravé predjeli. Pustili
néas jako posledni a
protijedouci pruh muse!
pockat az dojedeme. V KOA
campu plukovnik uvafil na
svém zanovnim lihovém
vafi¢i vyborné téstoviny a
ohfali jsme si i fazole, které
Jirka vezl uz asi Sest dni.
Pivo bylo. V nasledujicich
dvou etapach mame ujet o
néco malo vic nez dnes. Do

SF je to po cyklistické Pacific
bike route 415 mil. Mame
ujeto pfes 1000 km.




OREGON
' THANKS YOU
COME BACK

30.6. 10.ETAPA do Trinidadu 107 km

Jsme v Trinidadu, méstecku s 350 obyvateli a nadmorské vy$ce 175
stop. V Californii jsou tyto informace vZdy na ceduli se jménem obce.
Celkem 108 km a 1200 metru pievyseni. Dnes po prvnich
pohodovych 15 km z kempu do Crescent City a priijezd méstem
nasledovalo prvni stoupani. 8 km a 400 m pfevy$eni v Red wood
lese. Jsou tady dva druhy strom( tenéi red wood a sekvoje. Stoupani
Jsem zvladl v pohodé, udrZel jsem se u plukovnika. Jirka na nas
Gekal asi 10 minut. Sjezd ohromny s krasnymi pohledy na pobie3!.
Vzapéti jsme se stavili v restauraci na piti a mél nasledovat dalsi
Vystup. Nasledoval asi po desetikilometrové rovince. Prvnich 150
¥ySkovych metrd po Siroké 101 s minimalnim provozem a pak az do
a5i 300 metri nad mofem statnim parkem Red Wood. Provoz

£adny, les a sekvoje uzasné.
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Kvalita stejna jako u nés, absolutni rovina, bezvétfi, nulovy provoz,
konec svéta. Po pfejezdu tfech mostd jsme si dali kafe v Eurece. Pak
40 km po silnici s vyrazné lepsimi parametry nez D1. Pfijeli jsme po
treti. Dost ¢asu ha relaxaci a vyborny salat. Bydlime v krasném hotelu,
ktery byl dfive ubytovnou pro dfevorubce a pracovniky mistni
velikanské pily.
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2.7. 12.ETAPA do Benbow 75 km

Véera jsme stravili s Jirkou skoro dvé
hodiny zajistovanim (hlavni telefonista byl
Jirka} noclehu na nasledujici tfi dny.
Doceia henigka, ale mame.

-~ 2 Avenue of
the Giants
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Hotel luxusnl s lahvi portského na uvitani
na pokoji (pak ndm za ni strhli 20 USD)
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Opét se zde seslo nékolik unavenych
cyklistd zrdznych koutd svéta. Zahnali
jsme Zizefi mlékem a Dr.Pepperem, a
pokraovali nahoru a dold aZz do Ford
Bragg. Stoupani uz jsou kratka a pohledy
na mofe Uchvatné. Plukovnik s Jirkou
jedou jako draha a ja se za nimi smolim
vlastnim tempem, ob&as musi podkat.
Prace v3ak odvadim nejvic a uZ jsem
pfesunul minimalné 150 kg vahy (ja, kolo,
bagaz) nejméné 1300 km.

Po vy
podatl
a nav|
30 km
Fidiéi |
opravi
Jet Za
Cinesr
kopec
Prvnic
mraky
Zasta
raudil
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V supermarketu se mne pokladni na néco
pial, rozumél jsem mu pouze Sedesat, tak
jsem fekl Yes. Vysledkem byla pékna
desetiprocentni seniorska sleva na nakup.
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5.7. 15 ETAPA do Bodega Bay 79 km

Rano jsme posnidali v motelu a vyjeli asi ¢ pll desaté. Celou cestu
jsme se mijeli s Némcem, ktery jede od 6. kvétna z NY bez jediného
dne zastavky. On i jeho zavazadla vypadali uz dost oSumsle, na
druhé strand jsme proti nému pékni Zabafi. Ze zadatku pozvoina
stoupani i klesani v borovych lesich. Docela teplo. Ob&as vyhled na
ocean. Prvni pfestavku jsme ud8lali ve vesnici &itajici tfi domy. Z
toho byl jeden obchod. P&kné na sluniéku jsme se obderstvili a
pokecali s Némcem. Mistni ob¢an nam staéil sdélit, 2e nas éekaji
pékné kopecky. Cekaly, ale byla to pohoda. Serpentiny i tahla
stoupani nad oceanem. Pohledy jako z letadla. Litala kolem spousta
orid, dali se zblizka za jizdy pozorovat. Po sjezdu s kopcd jsme se
Zastavili na kafe v pékné zatoce v méstedku Jenner. Plukovnik se
nam ztratil, ujel. Nasli jsme ho az po 15 km.

Dostal |
pokud |
kiizoval
‘sloupar
zatadky
néjaky |
Ktomu
dnesni |
Califamn
velké vl
licli, Mot
Nevifila
hﬂl hor
bohuzel




Dostal ditku s varovanim, za nedodrzeni zakladnich pravidel. A -
pokud je vesnice (po 30-50 km), ptam se, zda se nezastavuje. B - na
kfizovatce se vdy deka. Pak uz nasledovalo pouze jedno delsi
stoupani a spousta stoosmdesatistupfiovych zatadek. Pred
zatackou s kopce a za ni do kopce. To v2dy, kdy? do oceanu tekl
riéjaky potok, Oblast se jevl jako rekreaéni. Vétéina dievénych domi
K tomu asi slouzi, nékteré jsou neuvéfitelné kreatury. Prvni polovina
“dnesni etapy pFipominala faunu francouzského stfedomofi, Zavsr uz
Californie. Cesta cca 30 metrd nad mofskymi Otesy, rozsahle plaze,
viziké viny a dokonce Ctyfi surfafi. Na plazich se pohybuje spousta
lidi. Motel jsme nalezli az za Bodga Bay a dokonce s vifivkou. .
Nevifila, ale voda byla tepla. Na bfehu zatoky, kde jsme ubytovani se
16¢il horor Alfreda Hickoka Ptaci, Na vedefi fish and chips, vyborné,

‘Bonuzel smazené a pivo z lahve velikosti lahve vina. Zitra nas deka
Pasledni etapa 110 km.
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6.7.2011 16. Etapa do San Francisca 118 km

Maj mily denicku. Je ¢as na posledni zaznam. Pisi ho aZ den poté v
pohodiné leZici poloze. VEereji 118 km etapa zaéala v zcela
zamiZené a studené zatoce Bodega Bay. Stacdilo viak vystoupat
prvni veimi mirné, ale tiikilometrové stoupani a byli jsme na sluni¢ku.
Prvni &tvrlinu etapy jsme jeli zemédélskou krajinou nahoru a dold.
Kromeé jednoho kopce pohoda. Pak jsme sjeli k dlouhé zatoce, kde
byla kiasicka cesta kolem vody. U potoka doll a za potokem nahoru.
Maximalné v3ak tficetimetrova pfevyseni. Pozorovali jsme spoustu
ptaku a minuli Gstfi¢i farmu. Prvni zastavka byla ve vesnici 50 km po
startu. Ta uz méla vyletnicky nadech. V hospodé-baru, kde jsme se
zastavili méli Plzeri v tfetinkach, navstivil ji princ Charles, zbrané se
odkladali u baru a barmanka kasirovala na sto let staré pokiadné, co
mame v Datecu na demu. V tu chvili jsme méli nastoupano 850
metr(, nagtésti jsme netusili, ze nas jestd 650 m Ceka.
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Navic tam opravovali cestu, takZe jedouce ¢
Vv jednosmémé koloné, jsme odpovidali na .
dotazy odkud jsme, kam jedeme atd.
Navic se zaéali mnoZit cyklisti na
silnickach, ktefi se kolem nas jen mihali.
Po sjezdu na pfedmésti SF nam dobry
Zlovék poradil kudy na cyklostezku. Po té
4z se pohybovaly desitky cyklistd. Prvni,
<0 jsme ze SF vidéli byl Alcatraz. Je&ts
[edna zastéavka na pivo na nabre?i a
|edeme na Golden Gate.




Bohuzel jsme nenasledovali nas pfedjizdéjici cyklisty, ale cedulky a
sjeli opét k mofi. A tu jsme ho uvidéli. GG byl sto metu nad nami.
Vyskrabali jsme se k nému v désném protivétru - vichfici. Nasledoval
prejezd po chodniku piném chodcd a cyklisth. Miha, vitr, docela
dramatické. Sjezd k mofi a asi Styfi kilometry a byii jsme v cili
Fishermans wharp Pier 39. Lachtani uZ jenom tfi, lidi spousta, zima,
vitr a je to. Vitézné fotografie a mala chvilka opravdového Stésti.
Prvni Ceéi, na které jsme narazili, byli z Vizovic a dali se s nami do
fedi. Pan byl hrub&fho raZeni, hned ti tykal a slovnik byl téZ tvrd&i.
Mohli si nas vyfotografovat a nafilmovat. KdyZ se dozvédél, Zze jsme
ze Zlina, konstatoval k... to dokaZou jenom Valasi (nevédél, ze

2 Kiivoklatu a Liberce). Nasledovalo pét kilometrd nahoru a dold k
hotelu. Hotel nic moc.

e

CRISIS COUNSELINI

THERE IS HOPE
MAKE THE CALL

THE CONSEQUENCES O

JUMPING FROM THIS

BRIDGE ARE FATAL
AND TRAGIC




Po kratké hygiend jsme si dali veefi v
prazdné a nic moc italské restauraci, ktera
neméla licenci na alkohol. Uz to vypadalo,
Ze ani nezapijeme cil. Nasli jsme likershop
a zafadili mezi nakupujici pobudy.

JD jsme donesli v papirovém pytliku a
zdolali v leze, pfijimali pochvalné sms a
skute&né nemsali problém. Nemusime zitra
ha kolo.
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Tyto zapisky jsou jenom stfipkem téch tisice drobnostl a pocitd, které
jsme si zaZili. Jirka a Honza byli opét skvéll spolednici. V teamu
panovaia absolutni pohoda a harmonie. Jirka skvéle odnavigoval
celou cestu. Bylo potieba, protoze na rozdil od Oregonu v Californii
moc ceduiek kudy nasledovat Pacific Cost Bike road neni. Celkem
jsme najeli 1673 km, ja jsem v sedle strivil 105 hodin,
nastoupali 14.5 km a ja jel 16 km primérnou rychlosti.
Vzhiedem k délce trasy, kopeckim hlavng v Californii, 17 dniim bez
Prestavky v sedle, to byla s Jirkou sportovné nejvydatnéjsi expedice.
Vidgii jsme spoustu krasne pfirody a normaini americké civilizace.
Vesnice, mésta, méstedka, vie ze dieva, Uping jind Amerika nez ve
filmech. Prosts a z pohledu Evropana chuda. Lidé pfifemni a
ohledupini. Totéz nezbyva nez konstatovat o Fidigich.




Nagtésti aZ na vyjimky jsme jezdili v minimainim provezu hebo byla k
dispozici iroka krajnice. X krat se stalo, Ze se auta za nami plouzila
do kopce a nepiedjela nas, dokud jsme nedali pokyn &i nebylo vidét
Siroko daleko. Na vétsiné silnic je totiz dvojita ¢ara. | tak to byla po
celou cestu moje nejvétsi starost, aby se nékomu néco nestalo. Za
celou dobu jsme nevid&li ani malou havarii. K mé fyziéce. Kromé
standardniho problému s odfenymi tfisly jsem zviadl celou cestu v
pohodé (to neni o hlavé, ale téie). AZ posledni den mne v noci bolela
prava hyzdé a kyZel. Byl jsem nejpomalejsi, ale v zavéru uz jsem
vétdinou plukovnikovi staéil. Jirka je v jizdé do kopce jina kategorie.
Nauéil se jezdit Svihem. Moje silové pojeti cyklistiky s braSnami mné
nuti stale Setfit sily. Hlava, vy€isténa. Naudil jsem se nesledovat
tachometr, pfepnul jsem ho na vyskovy profil. Na druhé strané jsem
ujetou vzdalenost dokazal dost piesné odhadnout.
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5 Walkway 1o
[ EY Pomastic Terminals

Nejrorsi isou prvni metry a kilometry. Po
tficatém je uZ vice ména jedno, kolik je to
do cile, duleZité je dojet v rozumnou dobu,
Posedni dvé etapy jsem fesil, co prists.
Akceptovatelny Napad mam, ale jests si ho
necham pro sebe. ..
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Popsat, jak v8e bylo krasné a zajimavé,
vdetnd skvélé atmosféry a lidi made in
USA neni na deniéek, ale knihu nebo
aspoii na film, ktery snad do Vanoc
dokondim.
Véem zGastndnym dékuji za skvélou
spole¢nost a dovolim si zakongéit citatem,
ktery tak rad opakuji vSude, kde se mi
libi:
. Tohle by nam k._... komunistické
nedopf¥ali a kdybychom se jich
nezbavili, tak jsme nikdy nezaZili*
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Yosemite National Park
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Mt. Whitney

Nejvy$8f hora USA mimo Aljasku.
Vvéka 4418 m

Death Valley National Park
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Arizona a Route 66
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THE GitAND CANYON STATE
WELCOMES Yol

T 8 8 e i W8










Zion Nacional Park a
Brice Canyon Nacional Park
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iGives raaonal Fark, Moab, Utah
44 stuprii Celsia, idedini podminky na cyklitiku.
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Kde se Forest Gump zastavil.

Hranice




Four Corners
Hranice mezi stity Utah, Arizona, New Mexico
a Colorado.
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Rocky Mountain a Estes Park
Pfefezd pres Rocky Mountain. VWyjeli jsme do
vsky 3700 m.
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