Jirko, Ev€o a Ev€o moc a moc dik, Ze tohle mUZu a uZ jsem tolikrat
mohl zazit a snad jesté zaziju. Uzivam si nase cyklocestovani s Jirkou
¢im dal vic.

Jindrich Hegmon
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Letos nacindme s Jirkou dalsi desetileti naseho cyklistického putovani. Poprvé jsme spolu vyrazili na Novy
Zéland v zimé 2009. Ja jsem mél premiéru jesté rok pred tim na Aljasce a cesta do Francie je jiZ moje
¢trnacta “cykloexpedice”. Pvodné jsme méli s Jirkou v planu prejet Anglii ze severu na jih. Nakonec jsme
zjistili, Ze je to logisticky a Casové prilis narocné a v 1été se rozhodli poslednich ¢trnact dni v srpnu, jedinych
na kterych jsme se byli diky spousté dalSich aktivit schopni shodnout, vénujeme trase Pafiz - Marseille.
Pokud ujedeme, mlizeme hrdé prohlasit, Ze mame kompletné objetou Evropu na kole od Helsinek po
Malagu, tudiz ze severu na jih. Navic dostat se do Francie a z Francie s koly je velmi jednoduché. Jenom
letadla Ryanairu nelitaji do PafiZe, ale na letisté asi 80 km nad Pafizi. Pro nas to znamena trochu delsi trasu,
ale nebudeme muset jezdit po mésté. Denicek jsme jako vZdy psali kazdy den vecer po dojezdovych pivech
a pIni endorfin(.



Denik otce: Jest& jsme neujeli ani kilometr a uZ jsme se namazali. R&no mé Evéa odvezla do ndkupniho centra Sestka u
letisté, kde jsme se potkali s Jirkou a pak uz jsme si uzivali v salonku na letisti, védomi, Ze nasledujicich ¢trnact dni
nemusime drzet zadnou dietu. V letadle jsme Soupli dvé malé Sampanské a bajecné pokecali s letuskami. Kola jsme
wybalili a smontovali hned na letisti v Beauvais. Do ubytovani, které bylo vzdalené asi kilometr, nas jesté nevzali, tak jsme
stravili odpoledne ¢ekanim v hospodé na letisti a popijenim belgického piva. Kolo jsem mél smontované o hodné dfiv nez
Jirka i diky novému nosici a taskam a opusténi konceptu predniho nosice, ktery se dost Spatné montuje. Drobné chybicky
jsem se viak dopustil, namontoval jsem obracené Slapky (levou na pravou stranu) a pak se divil, Ze nejdou vytahnout boty
ze Slapek. To jsem nastésti druhy den odhalil, ale pravou Slapku jsem uz namontoval pfes zavit a byl odsouzen k lehce
krouzivému pohybu kotniku pfi Slapani po celou dobu cesty. Vzhledem k tomu, Ze jsem mél v levé noze pocit
zakousnutého psa a trochu se bal, jestli to nenf zanét Zil, byla prava noha minoritni problém.

17.8. Beauvais-Dreux 114 km.

Na prvni etapu jsem se moc tésil. Na kole m&m letos najeto pouze maélo pres Sest set kilometrd, ale nabéhdno mém pres
devét set, za sebou pllimaraton ve ZIiné a fyzicky se citim opravdu bajecné.

Prvni etapa byla “na rozjeti” tradicné delsi, jevila se jako rovinata ale i pfes to mi hodinky v zavéru etapy ukazovaly 1070
nastoupanych wskovych metr(. Problémem bylo posmourno, které preslo ve vytrvaly zahradnicky dést a celou cestu
foukal docela nepfijemny protivitr. Jeli jsme zemédélskou krajinou pfes vesnice a méstecka s klasickou francouzskou
kamenou architekturou. Pfejeli jsme Seinu, projeli meésteckem s kuriéznim jménem Bu, pouze navigator Jirka nenahlasil
Zadnou prestavku. Mé ze zadu docela bolelo lytko a byl jsem pohrouZen do svého svéta a kdy zastavime mi bylo vice
méné jedno.

Zastavili jsme po péti hodinach jizdy, za které jsme diky nelehkym podminkadm ujeli pouze sedmdesat kilometrd. V
hospodach uz odpoledne jidlo nepodavali, tak jsme museli do kavarny, kde jsem si dal bajecny hot-dog. Béhem cesty
moc nejime a pijeme pouze colu nebo pozdéji jsem pfedel na dzus, Zadné pivo. Trosku jsem mél o sebe strach, Jirka mne
oznacil za bolestinka, ale fikal jsem si, Ze kdyz preziju dnesek, tak mam urcité s nohou jenom néjaky svalovy problém. Byla
dost natekla. Asi délam péknou hloupost... Zbylych ¢tyricet kilometr( si moc nepamatuiji. Byl jsem lehce promoceny i kdyz
plasténkova bunda funguje velmi dobfe. S brylemi se diky desti jet nedalo. Hotel jsme nasli snadno. Na pivo jsme se moc
tésili a vegetarianskeé lasagne byly moc dobré. Do rana nam nic neuschlo.

18.8. Dreux-Cheree 89 km.

KdyZ jsme 3li na snidani prielo, kdyZ jsme se balili neprelo, kdyZ jsme chtéli wjet lilo. Cekali jsme hodinu a lilo. Nezbylo
nam nic jiného nez vyjet do desté. Prielo, protivitr, nic nebylo vidét. Pokud jsme jeli otevienou krajinou, whliZel jsem les,
kde se $lo schovat pred vétrem. Za Ctyficet kilometr( jsme tahlymi stoupanimi nastoupali tfi sta wskovych metrd, coz by
byla pohoda, pokud by nefoukal protivitr a neprselo. Jirka na mé musi obcas pockat, aspon se podiva kudy jet a prehodi si
hudbu. J& v Zadném pripadé z wie uvedenych dlvodU nechci hrotit své tempo a jedu na pohodu. Dnes to bylo navigacné
jednoduché, pofad jsme jeli smér Le Mans, kiizovatek bylo pramalo a zatacek taky. Zastavku na dobry salat jsme méliv
méstecku La Loupe na Ctyficatém ctvrtém kilometru v jediné mistnf a trosku luxusni restauraci. Moc jsme se tam nehadili,
ale obslouZili nés. Pak jsme se na pékném ndméstic¢ku zastavili na kdvu, dvacet tfi kilometr(i pred cilem. Dnes jsem
hodinu a pll poslouchal Spanélstinu a pak Tomase Kluse. Asi budu praktikovat dél, cesta po krajnici skoro bez zatacky
fadni zemeédélskou krajinou pak utika Iip. Klasicky francouzsky hotel na okraji mésta, lepsi formule, byl bez restaurace a
tudiZ i bez piva. Naproti, v nedéli zavieném nakupnim centru, pry v sedm vecer néjakou restauraci oteviraji.



19.8. Do Semblancay 113 km.

VerejSi vecefi, vybornou Ctyr syrovou pizzu, jsem citil celou noc a trosku mne bolela noZi¢ka na kterou jsem rano
nemohl doslapnout a ani ji ohnout. Na kole viak Slape skoro bez problémd. Rano jsme wyjeli tésné po devaté a
neprselo. Prvni zastavku jsme naplanovali do Le Mans. VétSinou jsme Slapali po Siroké krajnici néjaké silnice asi prvni
tridy, kde nas predjizdéli velmi ohleduplni fidici. Trosku nuda, ale ja se vénuji hlavné rozhybani a svwym bolistkam. Jirka
obcas musi chvili ¢ekat, ale porad rfesi néco na telefonu. Okruh a muzeum v Le Mans jsme nasli bez problému. Krasna
zastavka. V muzeu, které jsme navstivili byla spousta nadhernych zavodnich aut, které mne prekvapily svou velikosti.
Poté jsme jeli par kilometr po okruhu v protismeéru, jak se jezdi zavody a dali si vyborny salat v golfovém klubu, ktery je
uvniti okruhu u jedné z nemnoho zatacek. Milntk Le Mans mame splnéno a zatacime na jih pfimo smér Marseille. Opét
Siroké silnice a na ni Siroké krajnice, ale v minimalnim provozu. Je to pofad nahoru a dold. K&vu si ddvdme po osmdeséti
péti kilometrech v méstecku Cateu De Loir (ne Loira) a pak dojizdime zbylych necelych tficet kilometr( do vesnice
uprostied slune¢nicovych poli velikosti Castonic s krdsnym starym kamennym hotylkem u kostela. Pivo ndm donesla
pani na zahradku. Sviti slunicko, je teplo a je nam bajecné. Vecefe byla exkluzivni. To se tyka i ceny, ja jsem mél rybu,
Jirka holuba a k tomu jsme méli |ahev francouzského vina a nakonec vyborné syry. Na zavér dne jsme zhlédli na tabletu
bajecny film Zelena kniha. Navic mam dojem, Ze se ma bolistka vyrazné zlepsila.

20.8. Do Buzuncais asi 111 km.

Asi, protoZe moje Garmin hodinky-tachometr néjak zmatla prohlidka katedraly v Tours, kterym protéka feka Loira a feka
je 0 hodné mensi, nez jsem si myslel a urcité v Tours po ni zadné lodé nepluji. Do Tours to bylo skoro porad z kopce a
pékné dlouho jsme se méstem motali. V centru je krasna katedrala. Trosku jsme se zdrZeli, protoZe Jirka hledal toaletu
a ja zase sportovni obchod, kde jsem si potfeboval koupit kompresni ponozky na své bolavé lytko. Nasledovalo skoro
sto kilometrd v Udolf Ficky Indra, kde byly kouzelné vesnicky, v kazdé krasny kamenny kostel a spousta retardért a jinych
dopravnich opatfent, kterd maji zabrénit autlim v rychlé jizdé. Dokonce jsme narazili i na zdmek. Ve skute¢nosti je
oblast Loiry velmi uklizena zemédélska krajina se spoustou kamennych staveni a usedlosti, vybéhy pro koné a mensimi
Ci vétSimi domky s neobycejné strmymi sklony stfech. Nebyla to Uplna rovina, béhem etapy jsme nastoupali asi osm set
metrd. Jeli jsme i lesnimi cestami a bylo toho dost. Kromé Tours jsme si dali pfestavku v krésném starobylém méstecku
Loches. Créme brulée a néjaké piti nas osvézilo, salat uz nam dat nechtéli, uz bylo po druhé hodiné. To uz kuchar ve
vétsineé francouzskych restauraci neni, bude zase az vecer. Dnes toho mam pIné zuby. Nékteré Useky i mirné do kopce
jedu primér pres dvacet a Jirka jede tak 0 10 % rychleji. Bydlime dnes v devéné chatce v kempu. J& budu spét na
posteli a Jirka na rozkladaci pohovce ve spacaku. Nadhera. V kempu je i bazén, ktery ja jsem pouZzil a Jirka odmitl. César
salat za tfinact écek byl vynikajici a o to¢eném pivu k nému uz vibec nemluvim. Stejny gurmansky zaZitek jako vcera,
jenom o hodné levngjsi.

21.8. Do Bonnat 85 km.

Tricaté prvni wroci okupace a ticaté co milicionari a Cesi stifleli do Cechli a my jsme ujeli jenom 85 km, ale s deviti sty
metry pfewysenf a zitra bude h{rF. Prvnich Ctyficet kilometrl jsme jeli zemédélskou krajinou po okreskéch s velmi
kvalitnfim asfaltem a prakticky nulovwym provozem. Vesnice byly od sebe vZdy devét kilometr(. Ani v jedné nebyl byt
malicky servis, bylo to horsi neZ ve vwchodnim Némecku. Pole jsou krasné uklizeng, nikde Zadny neporadek, na dvorcich
Zadna zamkova dlazba ani trava, ale bily kaminek. Evidentné Francouzi radsi vysypou dvorek kaminkem, neZ aby sekali
trévu.



Spousta volné pasoucich se a Cistounkych krav, bilych, hnédych, ne vsak strakatych. Po Ctyficeti kilometrech jsme zacali
vic stoupat neZ klesat. Na padesatém patém kilometru konec¢né bylo méstecko s kostelem obchiddkem i kavarnami. Ve
zavieno. Posedéli jsme chvili na lavi¢ce, snédli napdl malinky muffin, ktery ndm zbyl jesté z prvniho ubytovani. Pak to
bylo patnact kilometrd do kopce do dalsiho méstecka. Tam uz byla kavarna a Spar s moznosti si koupit néco k jidlu.
Zbylych patnact kilometrd u? to byla brnkacka, prevazné z kopce az na posledni dva kilometry do kopce do méstecka s
krasnym hotelem i s malym golfovym hfistém. Po pfijezdu jsme méli dlouhy hovor s Honzou a Petrem a pak jsme
naplanovali zbytek trasy. Zitra bychom méli byt v pUlce. Jirkovi do kopce absolutné nestacim i kdyz si myslim, Ze nejedu
Spatné. Jedu viak na klid, po Sedesatce Zadné prepinani a Zadné vysokeé cile. Navic mam respekt ze své bolavé levé
noZicky. Rano skoro chodit nemUzu, ale $lapat muzl a ponoZka funguje dobre.

22.8.115 km do Pontgibaud.

Bajecnych 1800 metrl prevyseni a po devadesati péti kilometrech jsme si Soupli kopec jako je Hostyn. Po krasné
asfaltce s patniky, co hlasily kazdy kilometr. Dnes mam najeto o tfi km vic nez Jirka. Cestou do prvniho kopecku jsem
premyslel, jak blbé je Jirku vidét, Ze ma Cerny dres a Ze mé je vidét aspon kvali ruksaku na zadech. V tu chvili jsem si
uveédomil, Zze ho nemam. Tuhle chybu jsem udélal naposledy pred sedmi lety cestou do Parize v Rakousku. Dnes jsme
jeli po mistnich okreskach, zemédélskym krajem, cesta byla pofad nahoru a doll. Jedeme na jih, kolem cest je spousta
kapradf a rybnikU. Vesnicky pékné, vzdy s kamennym kostelem a nic vic. Prvni kédvu jsme si dali na tyficatém kilometru.
To jsme netusili, Ze to je posledni otevieny podnik. Na osmdesatém patém kilometru bylo docela pékné méstecko. V
méstecku byla oteviena pouze lékarna. Aspon vodu nam tam dali. Pékna zemé, ale s nulovym servisem. Jirka tam vsak
potkal Cerveného Vilika (stejné auto, jako ma doma) a mél z toho malé Vanoce. Na devadesatém patém kilometru jsme
narazili na supermarket a koupili si néjaké dobr(tky a pitf. Podle poctu aut na parkovisti,nenf takovy obchod Siroko
daleko. Nasledovalo poslednich dvacet kilometrd do tfistametrového kopce na deseti kilometrech. Jeli jsme sice po
hlavni, ale byl minimalni provoz, nadhera. Jedu jak draha. Nedokazu si viak wysvétlit, kdyz tak poctivé trénuji, proc jedu
pomaleji neZ Jirka. Nechce se mi véfit, Ze by vék hral néjakou roli. V cilové destinaci bydlime v krasném starobylém domé
velmi origindlné a moderné vybaveném. Na velefi jsme se doslova nacpali steakem z mistnf kravicky, jaky jsem mél
naposledy v Argentiné. Zitra taky nebude nuda, uz znam trasu.

23.8. 85 km do Brioude.

Tisic dvé sté vyskovych metrd do kopecka. Presto, to byl den krasnych sjezdd. Zacali jsme baje¢nou snidani v kouzelném
starém domé, kterou nam nachystal mlady, necekané anglicky mluvici par. Konverzovala s nami u jednoho dlouhého
stolu sedici Swycarska rodina na téma cyklistika. Pan byl evidentné také cyklista a povidani bylo velmi prijemné. Zacali
jsme patnact kilometr( do kopce do prlsmyku Col de la Moreno o pét set metrl w3, neZ jsme bydleli. Zacatek byl drsné
prudky, poprvé pfislo na fadu prefadit na Kasparka (nejniz3f talif a nejvyssi kolecko). Pak uz to byla pohoda, rovinky,
prijatelné stoupani, dveé vesnicky, jeden maly hrad a krasny vihky les. Jirka na mne cekal nahofe dvacet minut. Nefoti, ja
jsem néco malo nafotil, mozZna proto to zpozdéni. Jedeme vulkanickou oblasti a nejvetsi vulkan je k vidéni s wysilaci véZi a
spoustou dalsich antén jesté o mnoho metrd nad nami. Zbytek dne jsme stidali dlouhy sjezd, dlouhé stoupani a zase
dlouhy sjezd. Parada, to je prava cyklistika, co mame tak radi. Zastavky byly v této etapé dvé. Na jedné nam nabidli v
mistni restauraci ve svatém Severinovi akorat pitf a v meéstecku asi na Sedesatém patém kilometru jsme nasli obchod a
nakoupili aspon ovoce a dali si piti v podniku, kde mistni sazeli on-line na koriské dostihy. Dojezd do hotelu byl nic moc,
jeli jsme par kilometr( po hlavni silnici.



To ja nemam rad a Jirkovi se evidentné nechtélo jet delsf cestou po okreskach a pekné jako navigator mizil. Po
dojezdowych pivech jsem si Soupnul bazén a usnul na lehatku u bazénu. Je tu uzZ pékné vedro. Kef vina jsme zatim
nevideli.

24.8.97 km do Pradelles.

1850 metr( pfevySeni. S odstupem casu, tuto etapu vwhlasuji s taskami” za nejtéZsi. Bydlime tak o osm set metr( ws
nez vCera. Rano jsme zacali diskuzi, zda jet po hlavni ¢i ne. Ja jsem nechtél, Jirka chtél. Podlehl jsem. Ze zacatku to
vypadalo nadéjné, na silnici byla Siroka krajnice a pfijatelny provoz. Pak se z toho stala dalnice s jeSté Sirsf krajnici, navic
do kopce. To mne nebavilo. Navic mi jeden Fidic pfi pfedjiZzdéni ukazal fakace. Spousta aut, spousta smradu. Na prvnf
odbocce jsem zavelel ven ze silnice. Disledkem tohoto rozhodnuti bylo, Ze jsme stravili par kilometrd na polnich
cestach plnych pisku, nez jsme narazili na asfalt. Prejeli jsme prvni hfebinek a sjeli do Udoli. Bylo tam pékné mestecko.
Dali jsme si pitf a z méstecka jsme vyjeli v pll jedné a pak prakticky do ptl osmé jeli do kopce. Francie je velka zemé. Jste
ve wsce tisic metr( a vSude pole. Jenom bylo potfeba do téch tisice metrl vystoupat. Nastésti i tam, v té vwice v malé
vesnici, byla mald hospuldka. Cestou do kopce ndm mistni nabizeli piti. Nejwys jsme byli v této etapé na Col de Rossignoll
ve wsce 1310 metrd nad morem. Dnes jsem nemél pravidelny kurz Spanélstiny do ucha, ten kopec stacil. Kraj je jiZ vice
turisticky, potkdvame néekdy vyCerpané, do kopce jedouci cyklisty na galuskacich i pési turisty. V Paredelles jsme si mohli
na vecefi dokonce wybrat ze Ctyf restauraci. Opét jsem si pochutnal na Ctyf syrové pizze a baje¢ném jahodovém kolaci.
Dnes opravdu nebyl dlvod myslet dietné. Cestou trosku bojim, bojim volné pobihajicich pst ve vesnicich a prijezd
stadem krav, tady uZ strakatych, taky nemam moc natrénovany. Kromeé stad krav jsme dnes taky projeli pekné hustym
hejnem létajicich mravency. Nic prijemného.

25.8.101 km do Vallon-Pont-d'Arc.

Dnes to byla brnkacka. Rano jsme vyjeli a par kilometr( ani neslapli. Bylo to z kopce, k velkému jezeru, které jsme vcera
zahlédli a dnes pres zastavbu v méstecku vibec nevidéli. Pak jsme jeli dvacet kilometr( po roviné resp. lehce do kopce.
Zadny protivitr, krdsny asfalt, péknd pFiroda, teplo, azuro. Navic kilometrovniky u silnice hlasily i pfibyvajici nadmoFskou
wsku, a¢ jsme méli pocit, Ze jedeme po roviné. Nasledoval vyslap do prvniho pasu ve vySce pres 1200 metr(, kratky
sjezd a vy3lap do druhého pasu Col du Meyrand ve wsce 1370 m. Nase leto3ni ,taskové” maximum. Z protismeéru na
vrchol pfijel pan na galusce a fotil si ceduli Colu i sebe u ni. Nechapali jsme proc. Pochopili jsme, jakmile jsme poodieli
padesat metrU. Z druhé strany kopce sraz, skaly a dira do Provance s prevysenim minimalné tisic metrd. Ten pan jel
minimalné Ctyricet kilometrd do kopce. Sjezd byl dlouhy, spousta zatdcek, obrovské prevydenf a trochu nuda. Brzdim a
jedu pomalu, protoZe se trosku bojim. Asi po patnacti kilometrech bez Slapnuti jsme zastavili ve vesnici, kde zrovna
sklizeli trh a dva dédci hrdli na kytaru. Dali jsme si piti a uzivali si tepla i bdjecné atmosféry. Konecné potkavame prvni
vinici na nasi cesté. Poté jsme se zastavili jesté jednou po prekondni dvou mensich kopeckd ve starobylém méstecku,
kde bylo zase v3e zavieno. ObslouZili nas alternativnijogin a joginka a nabidli aspon kavu, stavu a slany kolac. Poslednich
dvacet kilometrd bylo bajecnych. Kus jsme jeli nddhernym karionem s tunelem a kolem kempu, kde jsme s Evou a
Honzou pred par lety byli na dovolené. Na zavér po dojezdu tradicni Ctyfi piva, netradi¢ni bazén a opét vyborna vecefe a
jiz nékolikaty veler sledovani seridlu Cernobyl.



26.8. 96 km do Aubignanu.

Pod cyklisticky ikonickym kopcem Mont Ventoux, kam se zitra chystame bez tasSek. Dnes jsme si projeli pres Ctyficet
kilometr( krésnou panoramatickou cestou kolem znameé reky Ardeche, kterou uz jsme sjeli pred par lety na lodicce. Asi
po deseti kilometrech jsme vystoupali dost prudkym stoupanim o 300 vyskowych metrl a pak se dvacet kilometrd
kochali nddhernymi pohledy na oblast Ardeche a prizracnou feku klikatici se v kanonu pod nami. Chvili nahoru, chvili
doll, nékdy pod nami byly trosku srazy, tak jsem se drZel tradi¢né uprostied silnice. Do kopce jsem se v3ak v zadném
pfipadé nedrzel Jirky. Ja jedu dobfe, ale on lip. S fyzickou problém nemam, ale nohy se mi vrti pomaleji nez jemu a
netusim proc. Na zavér tour de Ardeche, jsme sjeli k fece a vykoupali se v krasné Cisté a teplé vodé, v mistech, kde
jsem pfed par lety utopil telefon. Pak jsme si dali jeSté salatek v typické turistické restauraci, v mistech, kde odpoledne
ukoncujf desitky a mozna stovky lidi na kanoich svoji cestu po fece. Kupodivu je tu levnéji nez na severozapade. Zbylych
padesat kilometrd bylo po roviné v drsném vedru. Jeli jsme po riznych typech cest véetné krasné cyklostezky, kterd
vedla po starém télese drahy. Novou drahu s TGV jsme taky chvili sledovali a viak TGV jsme také potkali. Celou dobu
jsme vidéli pfed sebou nas zitfejsi cilovy kopec. My jsme v klidu, vime, Ze si pojedeme svym tempem. Ale co ti chudaci
na Tour, co na néj stejné civi jako my a vi, Ze nesmi ztratit ani deset vtefin. Trosku jsme méli problém s nalezenim
objednaného booking ubytovani. Mame pronajaty fadovy apartman v rezortu, kde jich je spousta. Je tu pékny bazén,
hristé, spousta rodin s détmi, ale Zadna restaurace. Pouze karavan s pizzou na parkovisti a pivo v bufaci. Jako za
komousU v Bulharsku. Hosté v3ak vypadaji spokojené i kdyzZ Siroko daleko je jen ten zminény kopec, asi patnact
kilometr( vzdaleny Avignon a spousta vinic s krdsnym vinem. Na jedné vinici jsme hrozny ochutnali a byly krdsné
sladké. Dnes uz jsem mél za nasi cestu treti syrovou pizzu, asi si ji chvili zase nedam. Doma je hlasena bourka,
zatopeny sklep v Cécku, ale Petr Semancik je skvély zachranar. Dik Petfe.

27.8.77 km, ale 1800 m pfevyseni.

V&e na jednom kopci MtVentoux. Napad vyjet na jednu z ikon Tour de France je m{j a ani ne tyden stary. Napfed ho
Jirka rezolutné odmitl a nasledné vstrebal a pozdéji prijal za svUj. UZ jsem si na tento postup zvykl. Netlacil jsem na néj.
Ted uZ mi napad pfipada bezva, ale byly okamziky, kdy jsem ho proklinal. Rdno jsme vyjeli bez tasek o pul desaté jako
obvykle. Pouze o vodé. Nastésti prodavali pecivo u vstupu do resortu, tak jsme aspori neco smisli a posnidali. Pak to
bylo mélo pres deset kilometr( po mistnich cyklostezkach a zemédélskych asfaltkach, bud po roviné nebo mirné do
kopce. Cestou jsme navstivili v jedné vesnici i turecky zdchod, viibec Turklm nezévidim. Nasledovala kfiZovatka s ceduli
MtVentoux 26 km a pak jsem par hodin Jirku nevidél. Horu, na kterou jsme jeli jsem vidél velmi dobre. Byla daleko a
vysoko. Projel jsem mésteckem Beduin, kde byla spousta cyklo shopU, pdjcoven kol galuskact a taky spousta cyklistd.
Predjizdéli mne vsichni, bez wjimky, ale jeli vSichni, az na jednu vyjimku tésné pfed vrcholem, na galuskacich. Z pocatku
to vypadalo na pohodové dlouhé stoupani, pak viak restaurace, zatacka doleva a zména, kopec zacal byt wrazné
prudsi a pfehodit na nejmensi talif bylo potfeba okam?zité. Prvni vyrazny milnik byl patnik ve wSce néco pres 600
metrl nad mofem a se vzdalenosti od vrcholu patnact kilometrd. Navic na ném byl sklon tusim 9%. Patniky jsem pak
whliZel a u mnoha z nich stél a pil ¢i poZival tabletku energitu. A mezitim mne predjizdéli desitky cyklistd rGzného véku,
ne véichni byli mladsi neZ j&. Asi deset kilometr{ pred vrcholem jsem poZzédal piknikujici rodinku v lese o piti, uz mi
dochdzelo. Patnéct aZ dvanact kilometrd pred vrcholem to byl pékné prudky kopec, mél jsem co délat to vibec
uslapat. Desitky cyklistd jeli nahoru i dolt a néktefi pékné rychle. Jeden v puntikovaném dresu jel nahoru urcité pres
dvacet kilometr( za hodinu, mél to €asové o hodné krat3f neZ j4. Sest kilometr(i pfed vrcholem zmizel les a ne¢ekané
se ve wsce 1482 objevilo parkovisté a restaurace.



K mému prekvapeni tam spousta cyklistd koncila a nékdy zde kondi i etapa Tour de France. J& jsem si koupil z&soby piti a
sméle pokracoval na vrchaol. Bylo to jeSté tak na hodinu. Nastéstf bylo zamraceno a nefoukal vitr, takZe jedinou
prekazkou byl skutecné jenom ten kopec. Celou dobu je vidét jenom kameni a véZ na vrcholu. Uz jenom pét, Ctyfi, tfi ...
patniky. Tésné pfed vrcholem je pomnik cyklisty Simpsona, ktery pfi wstupu na TDF skonal jako vedouci zavodnik celé
TDF i etapy. Posledni neplanovana zastavka byla u patniku 576 dalkovych metr( k vrcholu a s vyznacenym 11%
stoupanim. V mé kalkulaci mél byt ten patnik az na vrcholu. Nebyl, tak jsem si jesté jednou par vtefin odpocinul. Nahore
jsem se citil Stastny a nezapomnél wkriknout svou oblibenou vétu o k*... komunistickych. Koupil jsem si bonbdnky a
zacal se shanét po Jirkovi. Ten sedél v hospodé pod vrcholem, byl po jidle a mél v sobé par piv a vesele konverzoval s
néjakymi Belgicany a evidentné se o mne nebal. Zapomnél jsem na vrcholu ruksak, tak poslednich patnact vySkowych
metr( jsem si dal dvakrét. VWjezd na ikonickou horu byl opravdu masakr. Jestli kv(li uz unavenym noham (hodinky
Garmin hlasili kazdy den, Ze jsem prakticky nic nedélal) nebo tomu, Ze nejsou na trase prakticky zadné odpocinkové
zatacky, Ze prudky kus je o par kilometr( del$f neZ na Grossglockneru? Nevim. V kaZzdém pfipadé, jestli se chcete svézt
dvacet dva kilometr( z kopce bez jediného $ldpnuti, doporucuji. Na dalsich péti kilometrech $ldpnete jenom pérkrét. Do
resortu jsme prijeli pred Sestou. Cestou zpét jsme zastavili jenom na chvilku v Beduind a po dlouhé dobé jsem si dal

.

deci vina. V resortu majf jenom palacinky a pivo. Ani karavan s pizzou dnes neprijel.

28.8. Do Marseille AirPort 89 km.

Poslednf etapa a je mi lito, Ze uz nas3 trip kondi. Kromé potiZi s nohou se citim béjecné, viibec netrpim a je mi jedno, kolik
mame ktery den ujet kilometrd. Staci mi védét, Ze to do vecera ujedeme a pak si ddme bajecné pivo a néjakou mnamku.
Klidné bych jel dal, tfeba az do Barcelony, ale minimalné Jirku ¢ekajf rodina a povinnosti. Rano jsme wyjeli z toho
désného resortu a u brany uz ani kroasany neméli. Zastavili jsme na snidani v Carpentas v krasném historickém centru v
UZasné pekarné pIné spousty kolacd a laskominek. Taky jsme néco malo ochutnali. Kolac s jahodami byl whborny. Vibec
snidané byly béhem cesty az na posledni dva dny bezvadné. Pochutnaval jsem si hlavné na kroasanech s medem nebo
marmeladou a bezvadnych francouzskych syrech.

Posledni etapa byla rovina po normalnich cestach se Sirokou krajnici. Po roviné nemam problém Jirku stihat. Posledni
zastavka byla ve mésté Salon de Provance na kavu a pitf. Pokecali jsme se starSim manZelskym parem z Némecka. Ve
meésté bylo jako ve vétsiné vsech, kterymi jsme jeli, krasné historické centrum. Pak jsme museli zase chvili po hlavni. To
se mi nelibilo, ale tentokrat jsem to nemistnym zasahem do navigace zavinil ja. Nastéstf zase bylo mozné zahnout na
Déckovou silnici (znacenfi vedlejsich silnic ve Francii), na které byl posledni sto padesati metrovy kopecek. A pak uz jsme
uvidéli more a zatoku v Marseille. Pékny sjezd mezi vinicemi a s péknymi skalami na dohled. Zavér byl jako obvykle pfi
dojezdu do mésta. Dojezd sice po bezpecné krajnici, ale se spoustou aut. More napravo, chemicka tovarna nalevo,
bordel u silnice. Konec francouzské romantiky. Do hotelu jsme vyjeli malou brankou, podali si ruce objali se a ja jsem byl
opravdu stastny a dojaty. Nasledovalo pivo, pastis, vino, super vecefe a ja uz vim kam bych chtél jet pfisti rok.

Nasledujici den jsme si pUjcili auto, v mistnim Decathlonu sehnali bedny a zajeli do pfistavu v Marseille, kde jsme jezdili
pro zmeénu na elektrické kolobézce. Jidlo tam bylo taky bajecné, ale thajské. Na letisti v Praze mne Cekala Ev€a s Honzou
a mifime na Krivoklat, fezat dievo. Jirka zami¥il rovnou do Zlina.
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16.8.2019 - Prolog - Zlin - Tillé

TakZe uZ je to zase tady, dalsi expedice je pfed nami. Tento rok je to pro mé jiZ jedenactd. Plvodné jsme méli jet do
Velké Britanie a jet ze severu Skotska az nékam do Cornwallu. Ale protoZe nam néjak selhalo c¢asové planovani, tak
jsme wybrali néco kratsiho. A napadlo nas, Ze bychom mohli uzavfit spojnici Helsinky - Malaga.

Ze Zlina jsem vyrazil 16. srpna okolo paté hodiny ranni, dalnice byla v pohodé, tak se potkavame s otcem okolo devaté
v OC Sestka. Parkujeme auto a s krabicemi mifime na Leti3té Vaclava Havla. Jde vidé&t, Ze uz mame zkudenosti, protoZe
vysvetlujeme panovi na prepazce, jak ma odbavit nase bicykly.

Odlétame okolo pll jedné v lehce podrouseném stavu, a protoZe otec zamluvil 1. fadu v letadle, tak aspor trochu
stresujeme letusky blbymi dotazy. Na letisté Paris - Beauvais dorazime asi ve dve. Vyzvedneme krabice a v lehce
spolecensky unaveném stavu se dame do montaze. Za hodku je hotovo, jedeme hledat hotel a hospodu. Hotel je
jesté zavien a hospoda ve vesnicce Tillé prosté neni. Tak se vratime na letiSté a sedneme do knajpy. Pivo je drahé, ale
co s tim. Ja si kratim ¢as vymeénou prasklé duse a vykladanim o nesmrtelnosti brouka.

Okolo Sesté se jdeme ubytovat do vedlejsi vesnicky Tillé, byl nam pridélen krasny pokojicek v ruralnim francouzském
domecku. Od pani domdaci jsme si vzali pivo a uZ jsme nevylezli, otec odpadl tak v osm a j& tak o pUl devété. Jesté jsem
se probudil asi v deset a zUstal vzhlru do painoci.

17.8.2019- 1. etapa - Tillé - Dreux - 113 km

Klasik by fekl: Chcije a chdije.

Rano se vzbudim uz v sedm s lehkou bolesti hlavy. Do osmi koukam na film a pak jdeme na snidani. Sedime v krasném
obyvaku jak nékdy ze stfedoveéku, dal jsem si palacinku a Caj.

Viyrazime okolo pUl desaté. Nad nami olovéné nebe, ale neprsi. Vitr neni nas kamarad, fouka proti nam.

V pll jedendcté zacina zahradnfi destik a trva aZ do konce etapy. Nedd se nic délat, na vodu je docela teplo, okolo 20
stupnl. Jedeme krasnymi vesnickami, vsechno ma takovou krasnou patinu, ale viude je poradek a klid. Mineme dva
kopecky se serpentinou, terén je pomérné rovny, ale bud je lehce nahoru nebo je z kopecka, ale s vétrem do obliceje.
Znamena to neustéle Slapani. PribéZné konzumujeme banany. Prvni zastavku jsme si naplédnovali na 70. km. UZ na 50.
km vime, Ze jsme se trochu precenili. Ale neda se, ono kromé malych pustych vesnicek stejné nikde nic neni.

Na 70. km dorazime do méstecka Mantes-la-Jolie. Pfejizdime Seinu. ProtoZe jsme pfijeli okolo tfeti, tak je samozfejmé
vSude zavfeno. Chvilku nam to trva, ale nakonec najdeme Utulnou kavarnu. Dame si kolu, ja si dam takovy sandwich a
otec mistni hotdog.

Zbyvajicich 40 km jedeme previeceni, ale za par desitek minut opét mokfi jak mysi. Mijime krasné sklizené pole, Utulné
vesnicky a pomérné slaby provoz. Do ubytovani v Dreux dorazime okolo sedmé vecer, dame si sprchu, povésime
mokré véci a jdeme na veceri. Ja si dal steak, velmi chutny. Snad zitra nebude prset.

18.8.2019 - 2. etapa - Dreux - Cherré - 88 km

Rano vstavame okolo 7:45, noc byla dobra, postylky teplé a pohodIné. Mame zataZzené rolety, takze pocasf stale
z(istava prekvapenim. Pfedpoveéd fikala, Ze se ma v osm zlomit pocasf a z ustavi¢ného desté ma zadit svitit slunicko.
Oteviram rolety a ano stale prsi, kontroluji pfedpovéd a bod zlomu je posunut na devatou. To je porad dobré. Jdeme
na snidani, dlabeme croissanty a opravdu v devét prestava priet, tak se balime a v pdl desété chceme vyrazit. Ale
bohuZel v pll desaté se nebe opét probouzf a zacind nepfetrzity dést.



Tak zalehdme zcela sbaleni a pfipraveni na matrace a ¢ekdme, v pll jedendcté uZ mi to nedé a vrhneme se do desté.
TakZe opakovani vCerejska, nastésti se jede tak néjak Iip, fouka mensf vitr, dést obcas slabne a méni se spiSe v mzeni.
Po dvou hodinach a néjakych 35 km dést ustava a postupné vykoukne slunko.

Konecné mame moznost si prohlédnout i mistni krajinu, nejen kilometr okolo vwymezeny mlhou, destém a mraky.
VSude jsou pole, délené hradbou stromU. VSechny cesty jsou lemované pomérné silnymi stromoradimi, takZe jsme
chranéni pred vétrem. Jedeme vétsSinou kilometr, dva do kopce a pak to samé zpét. A toto se opakuje do zblbnuti.

Na 44. km prijizdime do méstecka La Loupe. Trochu tu zdechl pes, ale to v Lipé v nedéli po obédeé taky. Vlezeme do
mistniho hotylku a dame si maly obéd, skvely Caesar salat, kolu, ¢aj a kafe. Obsluhuje nas mila cernoska, na potrebnou
komunikaci musime michat snad vSechny jazyky od Spanélstiny az po némcinu. Anglictinu tady vedou opravdu jen
“little”.

Vyjizdime a ve slunicku se jede dobfe. DalSich 20 km jedeme pofad mezi stromy, vedeni po mistni hlavni silnici. Ale
Frantici jsou extrémné ohleduplni, takze nemame ani pocit néjakého ohroZeni. Krajina je pofad stejna, farmarské
usedlosti, pole, sady a osaméla stavent.

Po 65. km dorazime k méstecku Nogent-la-Rotrou. Vypada to na néjakou historickou bastu. Uprostied je zamecek,
nebo spis maly hrad a domky vypadaji jak ze stfedoveéku. Pekny. Dame si ¢aj a kafe a jedeme dal.

Poslednich 20 km nam zpfijemni nejprve kopecek a pak pomérné dlouhy tahly sjezd. Poslednich nékolik kilometr( se
opét vinime par metrd doll a par nahoru. Ale sviti uZ ndm naplno slunce, takZe si trasu uzivame. Do hotelu jsme
dorazili pfed Sestou. Po ubytovani zjiStujeme, Ze nejblizsi a pravdépodobné jedina restaurace Siroko daleko otevird az v
sedm, takZe susime hubu a jdeme psat denicek. Ale sedma uz se bliZi, tak to snad vyjde.

19.8.2019 - 3. etapa - Cherré - Semblangay - 112 km

Dneska krasna etapa. Rano se budime okolo pll osmé. Nas pokojik je vzhledem k pouze oteviené ventilacce na hranici
mista s tézkym biohazardem. Hned oteviram okno, ale moc to nepomaha. Jdeme snidat, dl jsem si wborny livanec s
jable¢nym pyré.

Vyjizdime v poklidu okolo devaté a mifime po hlavni silnici smér Le Mans. Mijime jednu vesnicku za druhou, fidici na
nas obc&as zamavaji, kazdopadné jsou velmi ohleduplni. Docela si to Sineme, vitr uz neni skoro citit a krajina se jen
lehce vini, kazdé stoupanti je splaceno klesanim. Asi 10 km pred Le Mans musime uhnout z hlavni, protoZe by nas
navedla na dalnici, a jedeme vesnickami a zemedeélskymi cestami.

K okruhu v Le Mans dojedeme okolo pdl jedné, trochu neplanované si chceme udélat ndvstévu mistniho muzea.
Koupime magnetky a jdeme se kochat. Muzeum je UpIné boZi. Krasné auta, spousta historie.

Wjizdime podél hlavnich tribun smérem na jih, jde citit, Ze vitr se nam zacina opirat do zad. Mijime stany Porsche,
Toyoty a Audi a asi po dvou kilometrech se konecné dostavame na samotny okruh, nebo spise jeho ¢ast, ktera vede po
normalnich komunikacich. Teda normalnich...pokud za normalni je povazovana cesta cca 20 m Siroka s kacirkem okolo,
svodidly, co by zastavily tirdk, zatacky oznatené modrozlutym sjizdnym patnikem a pres cestu obrovské prostory na
reklamy a informace pro jezdce. Ale tady je to prosté normalni okreska. Projedeme zatacku Arnage a Indianopolis a
tésné pred vraceckou v Mulsanne zastavujeme v Golf Clubu Des 24 Heures na obéd. Dali jsme si salat a kolu.

Vyrazime asi ve dve. Mifime nyni uz viceméné na jih, stale po mistnf hlavni. Sice zfejmé cesta tfeti kategorie, ale asfalt
krasny a obcasné stoupani je vwkoupeno opét klesanim. Na 85. km vjizdime do méstecka Chateau-du-Loir, kde jsme
Cekali néjaky zamek, ale jediné, co tu maji je krasna radnice. Dame si dZus a ja si dam ¢aj. Zbyva nam poslednich 27 km.
Do posledniho Useku uZ se nijak nebojime, jedeme chvili nahoru a pak zase dolt, okolo nés pole a farmy.



Asi 5 km pred koncem opoustime hlavni a po mistni zemédélské cesté mifime az k naSemu hotelu. Ten stoji ve
vesnicce primo naproti kostelu. Pokud by tu nebyl semafor a ocenénf od Bookingu na okné, tak by cela vesnicka budila

L

dojem roku 1920. Uvitaji nas dveé damy, dostaneme pokojik a pivo. Idealn.

20.8.2019 - 4. etapa - Semblancay - Buzancais - 111 km

Vecer jsme trochu natahli, protoZe jsme se zcela neocekavane dostali do gurmanského reje francouzské kuchyné.
Vyborné jsme si pochutnali jak na jidle, tak na viné. A pakjsme si dali vwwborny film Zelena kniha, vfele doporucuiji.
Jedinou chybou bylo, Ze jsme $li spét aZz nékdy o pdl jedné, protoZe panf domaci ndm ke kazdému jidlu vkldda asi
pllhodinowy vyklad. Ale bylo to GZasné. Pro jednou jsem rad, Ze na mé vyslo placeni ubytovani a ne jidla...

Rano standard, budik v ptl osmé, snidané, kterd uz nebyla tak slavna jak vcerejsi vecere, ale byla dobréa. Hlavné mistni
terinka mi leZela v Zaludku azZ tak do tff odpoledne. Vyjeli jsme standardné v devét a hned po wyjezdu potkavame hejna
cyklistd. Dédousci, ve véku mého otce, jedou vohaknuti v krasnych dresech na ranni projizdku.

Na 10. km se zac¢indme proplétat predmeéstimi mésta Tours. Jeden kruhac za druhym a v pribéhu zacind otec mrmlat
okolo jizdy po hlavnich silnicich. Popravdé, vzhledem k provozu, mné to taky neni UpIné po srsti. TakZe z Tours volime
styl jizdy hipster, tzn. mimo hlavni tahy. V Tours se zastavime nejprve u néjakého désné starého baraku, nasledné u
mistni krasné a majestatni katedraly. Vedle nas zaparkovali néjaci Amici, taky s expedi¢nimi koly. Hned se objevil Frantik
a zacal s nimi délat rozhovor, pravdépodobné do mistniho tisku. Asi 6x jsem okolo néj prosel a snazil se ho ovlivnit
mym smradem, aby si nas viiml a zanesl trochu slovanstvi do Daily Tours, ale byl vii¢i ndm zcela slepy. No nic, musel
jsme se misto toho jit pokochat prostory katedraly.

Plvodné posledni zastavka méla byt na nadrazi, protoze jsem byl trochu zaskocen svymi vnitfrnimi pochody... Tésné
pred wyjezdem z Tours, ktery mé malém stal nervy nad mapou, se otec jesté rozhodnul, Ze konecné wyresi problém s
nasim tfetim cestujicim - jeho lytkem. Pro vysvétleni, od zacatku boli otce lytko levé nohy, zfejmé natazeny néjaky Upon.
Obcas mu to trochu natece, snad nic hrozného, ale on o tom porad mluvi. Na druhou stranu uz na tom tahl 400 km....
takZe jsem na expedici 3, Jindfich a jeho noha. No, a tak se rozhodnul si koupit néjaké specialni ponozky a byt
proaktivni vici své indispozici.

Odjizdime z Tours, je jedenact, mame docela zpozdéni. Takze makame, jedem spoustou vesnicek, kazda vesnicka je
postavena okolo néjakého zamecku nebo minimalné velkého selského staveni. Libi se mi to tady, vsichni krasné sekaji
travu, staraji se o domecky a udrzuji vSude poradek. Prosté pro ¢lovéka s OCD je to pekny.

Na 60. km a okolo druhé jsme dorazili do vesnicky Loches, z niceho nic obff zamek, tfi mosty pres reku, kamenné
staveni, kam se podivam. Sedneme si do mistniho bistra, chceme jist, ale uz odbila siesta (nevim, jak tomu fikajf ve
Francii), takZe s varenim nakaslat. Ale otec se dobrfe zept3, jestli maji Creme Brulée. A oni ho kluci maji. TakZe kola a
desert. IdedIni kombinace. Ja se jdu jeSté dojist do mistni bagetarny a dam si mistni quiche. Dobrej byl, ale extrémné
nepoufZitelny v ramci fizeni velocipedu.

Vrhame se do posledni ¢asti, 47 km snad po rovince. Valime docela rychle po vedlejSich cestach, jedeme od vesnicky k
vesnicce, obcas hodime néjakou fotku, ale uz se tésime na jidlo a pitf. Terén se viceméné neméni, nahoru a pak dold,
zamecek sem nebo tamhle.

V Sest dorazime do méstecka, jehoz nazev mam problém i napsat. Najdeme kemping a misto chatky chceme prvni
pivo. Nakonec lupneme tfi a aZ pak se jdeme podivat na chajdu. Pékna, utulna.



21.8.2019 - 5. etapa - Buzancais - Bonnat - 85 km

Noc byla pfijemn3, takova venkovska, okny nam val chladny vétfik a ozyvaly se zvuky kempu. Ja spal na pohovce ve
spacaku, ale vyspal jsem se dobre.

Rano vstavam okolo osmé a otec az okolo devaté. Jesté ho musim budit. Jdeme na snidani, standardni bagetka a
marmelada. Ale majitelé jsou velmi pffjemnt.

VWjizdime v deset smérem pfimo na jih. Hned za mésteckem najedeme na krasné zemédelské cesty s nulovym
provozem. Okolo se ale nic zasadniho nedéje, posekané pole, liné postavajici kravky a sem tam néjaka farma. Dneska
jsem se dal do poslouchani audicknih - konecné jsem dokoncil asi 20hodinovou blbost Divoké karty a zacal jsem
poslouchat Opusténou spolecnost. To uZ je lepsi. Docela nam to dneska jede, jen okolo 40. km zaciname mit trochu
hlad. Ale nikde nic neni oteviené. Nejprve zavieny zamecek, nasledné Uplné zaviena vesnicka Cluis na 55. km. Nastésti
pred 70. km dojedeme do vesnicky Aigurande. Tady uZ jsou oteviené kavarny a obchody. Dame si trochu koly a dZusu v
kavarné a nasledné sunku a syr v obchodé. Sedime na schodech k néjakému domu a hiejeme se na slunci.

Posledni vesnicka nas wtahnula az do vysky 400 metrd nad morem. Dojezd ma byt uzZ viceméné z kopce. Do poslednich
16 km vjizdime s plnym bfichem a odhodlanim. Ubfha to klidné a bez problémU. Tésné pred vesnickou nds ceka
zaverecny kopecek, asi 2 km s 100 m prevySenim. Krasng, pfijemné.

Na ubytovani dorazime chvilku pfed patou. Dame si tfi piva a jdeme se ubytovat. Dneska odpocivame. A také jsme
dneska udélali zasadnf rozhodnutf - kdyZz nam vyjde Cas, vyjedeme, teda bez tasek, Mont Venteux. UzZ se téSim na tuto
ikonickou horu.

22.8.2019 - 6. etapa - Bonnat - Pontgibaud - 112 km

Rannf vstavani na zamecku je pfijemné a osvezujici. Venku sviti slunicko a ja se tésim na snidani. Vecer jsme si sice dali
whborné jidlo, ale vzhledem k francouzské gastro Skole ho nebylo Uplné moc. A vzhledem k tomu, Ze jsem prepnuty do
rezimu kvantita, ne az tak moc kvalita, tak mé to neuspokojilo. A tak jdeme na snidani. Trochu mé Frantici serou, ze
nemaji pastiku. Ja mam chut na pastiku.

K odjezdu se odhodlame okolo devaté. Opoustime zamecek a vydavame se vstfic horské etapé (pry do Pyreneji, jak to
nazval Jaja). Projedeme mésteckem a okolo Intermarché. Ale otec zacne vyrvavat, toci kolo a mizf zpét. O co jde nevim,
odmitam to zjistovat. Tak si sednu na patnik a cekam. Objevi se asi po 20 minutach. Nechal si batoh v hotelu... Skolacka
chyba.

Jedeme smérem na jihowychod, zemédélska krajina uz neni tak sucha jak v nizinach, okolo se pasou kravky a jezdi
traktory. Vim to, protoZe je tady hodné kopeck( a na kazdém z nich musim aspor minutu ¢ekat na starsiho Hegmona.
Tak m&m dost ¢asu se rozhlizet. Jedeme neustéle nahoru a dol(, akorét ted pod vétsimi Ghly. Stoupani zacinaji byt
agresivnl.

Na 35. km navstivime vesnicku Chénérailles. Z pacatecni paniky, Ze tady zase nebude ani hospoda ani bar, nakonec
wykreSeme jiskricku v podobé mistniho café na okraji vesnice. Chvili sedime a popijime lahodné chladné napoje.

Dalsi zastavku jsme si naplanovali na 80. km. Blbej napad. Prosté jedeme smér Marseille. Okolo porad farmy, kravy,
ovce, vlastné i kin a osel by se asi nasel, slamové marshmallowny a uklizené pole. Ale pocasi nam preje, sviti zoncna a
pofukuje lehky vétrik vsemi sméry. Trochu mé boli pravéa pulka zadnice, musim to podrobit vaznéjsimu zkoumani.



Na 81. km se ocitneme v méstecku “néco se zmrzlinou” (Montel-de-Gelat). A v tomto mésté, jak jsme ocekavali, nebylo
vlbec nic kromé Iékarny (to jsme neocekavali). Nejprve zbésile hleddme néjaky obchod nebo café, ale nakonec
nenajdeme vlbec nic, a tak si s nasimi susenkami jedem sednout do parciku. A otec vlastné jesté vyzebral vodu do
lahvi od Iékarnice. Ale toto méstecko nebude zapomenuto: vidél jsem tady uz druhy Caterham, krasny Cerveny Seven
420 S. Prvni jsem vidél uz par dni zpét, Cerny se stfibrnou haptnou, ale motoraz jsem nezahlidnul... Jsem rad, Ze se
vyskytuji i tady.

No nic, my prosté jedem ddl. Je 30 stupnid, cesta porad ¢ernd a vétsinou do kopce. 20 km pred cilem padédme do
vesnicky Pontaumur. A oni tady kluci, co radi Zabf stehynka, nechali postavit supermarket. Neuvéritelné. Plvodné tam
odbocime, Ze si jen koupime piti, ale skonci to tak, Zze odnasime maly rodinny nakup, sedneme si na slunko pred
obchod na zem a konzumujeme. Pfesné 30 minut tlacime véechno, co jsem koupili, piti, syry, saldm, ovoce, par dortikd.
Prosté hladak je nejvétsi nepritel cyklisty. A to uz viibec nemluvim o expedicni cyklistice.

Spokojeni se vracime do posledni ¢asti. Z mésta nas Ceka kopec. TakZe nasadim a valim. Zastavim se po asi 6 km do
kopce v horské vesnicce s Usmévem na tvari. Krasné to bylo, 300 m prevyseni, pot cakal vsemi sméry, otec tak 8 minut
za mnou. Tohle se neda pochopit jen tak, to se musi zazit.

Cekdm na Jindru, sejdeme se a dojiZzdime pfes par malych zoubkd aZ do cflového méstecka. Dnedni etapa byla wZivna,
hodné vyZivna, ale krasna, takova spravné brutalné cyklisticka.

23.8.2019 - 7. etapa - Pontgibaud - Cohade - 87 km

Opét rano. Budik v pll osmé, z postele pred osmou. Na snidani jdeme o patro vys nasi pfekrasné vily. U dlouhého stolu
sedi uz rodinka. Nahoda, potkali jsme se s nimi a dali do feci uz vera.

Posnidame, sbalime se a okolo ¢tvrt na deset jedeme. Ceka nés wjezd na jeden z mistnich vrchol(l. Hned, jakmile se
cesta zvedne, se rozdélime. Ja si zatim jedu pfijemné sviZznym tempem. Ze zacatku je terén prudky, ale pak se stoupani
pomalu uklidfiuje a jedu krasnym 2-3% stoupanim. Ale trochu mi nevychazi matematika. Takto nejsme schopni
nastoupat do slibovanych 1050 m. A po par kilometrech se prudkost méni. Postupneé roste az nékam na 8 % a drZi se.
Po hodiné a 10 minutach dorazim na vrcholek Col de la Moreno ve vysce 1065 metrd nad mofem a prejdu do faze
¢ekani. Dam si kolu u mistni hospUdky a vy¢kdvam. Otec se objevi za 20 minut.

Zacneme sjezd, vZdy par kilometru dold a pak kilometfik nahoru. ProjiZzdime vesnic¢kami, malymi méstecky. Na 35. km
ve vesnici St. Saturnin se chceme zastavit na jidlo a piti. Ale pan ¢iSnik se chova jak negramotny debil, takZe si dame jen
limonadu.

Pokracujeme dal a vime, Ze pfed nami jsou Ctyfi zoubky, kazdy tak 150 m vySkowych. Zviddneme je jeden po druhém.
20 km pfed koncem, ve vesnicce Saint-Germain-Lembron, se zastavujeme zas na piti, panové v baru sleduji dostihy a
pUsobf trochu nepréatelsky. Zaplatime a popojedeme k obchldku, ddme si par pochutin a jedeme dal. Vim, Ze za vesnici
ma byt poslednf zub, ale Ze bude zacinat z hlavni ulice mé nenapadlo. Jedeme jak v Americe. Je vidét konec, vSude jen
pole.

Mijime dalnici a davame se na cestu N. Je tady dost provoz a trochu trpime, ale mné to zas tak nevadi. Otec déla trochu
scény, ale nakonec poslednich 6 km po téhle cesté dojedeme. K ubytovani dojedeme asi o pll paté. Spime ve
standardnim unifikovaném hotelu. Dame si tfi piva, malé, a uz jen vyklddame a odpocivame.

24.8.2019 - 8. etapa - Cohade - Pradelles - 97 km
Ré&no vstadvam trochu nesvyj. Cesta dneska ma byt do kopce, a navic plvodni névrh jet po silnici s oznacenim N se
nelibf starsi poloviné wpravy. Protoze provoz, blby asfalt...



TakZe budeme muset vymyslet cely den, jak jet, vymyslet rlizné objizdky a sloZitosti.

Dame si snidani a wyjizdime, nejprve to zkusime poté N cesté, nakonec to nevypada Uplné Spatné, Siroky shoulder, aut
neni aZz tak moc. Teda nenf jich Uplné mac, ale nenijich malo. Po asi 15 km se najednou shoulder wytraci, a kudrnac déela
problémy. TakZe prejizdime na néjakou sypanou silnici podél cesty, to¢ime se podél hlavni a mifime nékam na jih. Pole
jsou stridané policky, obcas néjaky traktor. Asi na 30. km se dostavame do méstecka Langeac. Mame Zizen, dame si
obcerstveni, teda i trochu jidla, protoZze nam to dneska trva néjak obludné dlouho.

Wjizdime z méstecka, mineme dve vesnicky a vydavame se do dnesniho hlavniho stoupani. Zac¢iname v 500 m n.m.
Mijime krasny klaster, kostel, zamek, nejsem schopen to urcit a pak uz jen Slapeme nahoru.

Z wystupu nenf nic zasadné zajimavého, jen Ze jsem doposlouchal wbornou knihu Opusténa spolecnost a presel jsem
na Modlitbu za Cernobyl, taky to Ze jsme stoupali asi 4,5 hodiny a ve finale jsme skon¢ili na Col de Rossignol ve wice
1310 m n.m. VZdycky co 2 nebo 3 km jsem cekal na otce na kfiZzovatce. Ve findle mi to ani nevadilo, odpocinul jsem si,
rozhlidnul se do Udolf dole a uZil jsem si trochu tepla ze slunka. Jo k tomu teplu, uzZ mam zase spalené ruce, nohy, ale
zitra uZ si opravdu koupim opalovaci krém. Okolo byla pofad jen zemedelska krajina, kravky, ovce, obill a kamenné domy.
Bylo to pékné.

Za sedlem asi 5 minut ¢ekdm na kudrnace a pak jedem dolU. Sjizdime pifjemnym sjezdem do vesnicek Cayres a
Costaros a zde se opét napojime na N silnici. UZ to neni takové peklo, ale stejné to neni Uplné cyklostezka. Zvladneme to
asi tak 4 km a odbocime na méstecko Landos. Poprvé se mi stane, Ze ve sjezdu predjedu traktor.

Z Landosu mifime mezi poli do posledni ¢asti dneska, je Sest hodin. Dneska nam to trva. Mijime zase traktory, sklizeci
mlaticky, ovce, kong, kravy. V jednu chvili se mi povede vjet pfimo do stada krav, chvilku jsem dost nervozni, kde se
vynori byk, ale nastésti jsou to vsechno damy a mé se boji vic nez ja jich. Opét najedeme na posledni usek N silnice,
poslednich 100 m wskowych a prejizdime Col du Rayol ve wice 1240 m n.m. Pak uz jen spadnout asi 2 km do naseho
meéstecka a ubytovat se. Dojizdime v sedm vecer a dneska to fakt stacilo.

25.8.2019 - 9. etapa - Pradelles - Vallon-Pont-dArc - 101 km

Ve zkratce: krasna etapa, odména za poslednich par dni.

V pIném znéni: vstavame v malém hotylku okolo osmé. Otec pres noc vydaval divné zvuky. Chvilku jsem myslel, ze blije,
ale nakonec se z toho pry vyklubala néjaka kfec do Iytek.

Snidaneé trochu slabsf - malo dZusu a jen marmelada. Dal bych si néjaké maso, jsem prece ve vyvinu. No nic, vyrazime
okolo ¢tvrt na deset smérem doll k jezeru Naussac. Z jezera vidime asi tak 2 sekundy. Mineme méstecko u jezera a
klidnym 1% stoupanim zamifime do hor. Jedeme v poklidu a pomérné pfijemné.

Po 20 km se nam zacne zvedat lehce cesta. Mifime do stoupani na néjaky Col. Z mapy o ném vime, ale fikali jsme si, Ze
tam mozna nebude. Byl tam. Zase tak 10 km do kopce, v horku, po rozehratém asfaltu vystoupame na Col de Bez ve
wysce 1229 m n.m. A navic mi pak otec ukazuje, Ze tady je rozvodi mezi Atlantikem a Stfedozemnim mofem. Vyborné, uz
snad pojedeme jen doll. Hned za rozvodim jedeme dold a pak zas sméle nahoru. Stoupdme od wysky 1159 m n.m.
dalsich 3,5 km na Col du Meyrand ve wsce 1370 m n.m. KdyZ tam tak postavame, tak z druhé strany dorazi borec a
hned se foti a skoro ohfiostroje odpaluje. Pro¢? Az kdyZ vyjedeme za horizont tak pochopime. Na jedné strané plané a
pomalé dlouhé stoupani, na druhé dira do pekla. Proste jen serpentyny, horko a désny kopec. My ho nastésti jedeme
dold.

Letime dolU, obcas pribrzdim, abych pockal na pfedchldce. Asi po 15 km sjezdu zastavime ve vesnicce Valgorge, dédme
silimonady a poslouchame borce, co hraji krasné na kytaru pro mistni osazenstvo. Pékna chvile. Valime dal, jen se nam
postavi do cesty dva vydatné asi 150 m vysoké kopecky.









Nenfito 7Z4dna hrlza, jen se po tak dlouhém sjezdu nohy Spatné rozhybavaji.

20 km pred cilem navstivime mésto, spis stfedovékou pevnost Largentiere. Ale je po druhé hoding, takze vSechno
uzaviené. Po dlouhém hledani jsme nasli malou kavarnu Alternative. To, Ze je alternativni, nam oznamila pani ¢iSnice uz
tim, ze nas pozdravilo jeji husté podpazdi a nasledné pan cisnik tim, Ze musi oba dva stihnout lekci jogy. Dali jsme si
vodu a quiche. Byl alternativni, ale dobre;j.

Poslednich 20 km jedeme podél feky a otec se rozplyva, Ze tam nebo onde byli s mati na dovolené. V jednu chvilf ale
udéla ¢in hodny kopnuti do holené, jede za mnou a zcela bez signalu odehne jinam a navic blbé. Kdybych si toho
nevsiml, tak jede Uplné pry¢. Dostal kartac a jedeme dal.

Do ubytovani dorazime okolo paté a j& mam spinén dlouhodoby cil, dét etapu nad 20 km/h v prdméru. Dame si tfi piva
a jdeme vstfic ocisté. Navic tady maji bazén, tak si neodpustim ohozeni stafika asi kubikem vody, kdyz telefonuje s
maminkou. Vydési se krasné.

26.8.2019 - 10. etapa - Vallon-Pont-dArc - Aubignan - 96 km

Ra&no krasné prislo na nés. J& jsem postipany od komérd a otec, Ze ho zas boli koleno, kycel, zada, uz ani nevim.

Dame si snidani a bez zdrZovani vyrazime smér wchod. Dneska chceme jet okolo reky Ardeche pod kopec Mt. Ventoux.
Prvnich pér kilometr(i se motame mésteckem, které viude nabizi kemping, kdnoe, plavanf ve vestach a dalsi Fi¢nf
blbosti. Mijime Pond d’Arc z obou dvou stran a mifime do prvniho kopce. Kopec ma krasnych 300 m prewysenf tak na
tfech kilometrech. Konci na krasném vyhledu na feku. Pockam asi 10 minut na otce.

Pokracujeme dal a jedeme okolo krdsnych whledd na Ardeche. Obcas par metrd dold a pak zas nahoru. Hodné fotime,
protoZe pohledy jsou absolutné exklusivni. Zaciname zase klesat. Na 35. km se stavime nékde, kde jsme tdajné 20 let
zpét byli dovolené. Jdeme se vykoupat do reky, je horko, okolo 40 stuprid. Snime si obéd a pokracujeme dal.

Jedeme smérem na Orange, venku je désné horko, teplomér sahd na 40 stupn. Motadme se okolo dalnice a Zeleznice.
Po vjezdu do Orange musime dat obcerstvovacku. Posilnime se, valime dal, mame poslednich 20 km. Jedeme po
krasnych stezkach, asfaltovanych lepe nez nase D1. Dorazime do Aubignanu, ale na koordinatech, kde by mélo byt
ubytovani neni nic. Takze volam a je mi oznameno, Ze musime jesté 2 km za mésto. No nic, dame si pivo.

Do ubytka dojedeme okolo Sesté, je zde néjaky pseudobar a stanek s pizzou. Takze jsme zachranéni. Zitra vyslap na
kopec.

27.8.2019 - 11. etapa - Aubignan - Mt. Ventoux - Aubignan - 76 km

TakZe je to tu, dneska se chystame na Mt. Ventoux. Vstavame rano, pfes noc bylo désné horko, jsem zpoceny, navic
jsme méli zavieny pokoj, takZe dusno jak svina.

Wjizdime, u brany prodavaji housky, tak si koupfme néco na cestu. Nejprve jedeme 10 km zemédélskou krajinou, okolo
jsou vinice, pfed nami se zveda mocny kopec. Po 15 km najizdime na silnici D974, tato vede az na vrchol. Podame si s
otcem ruce a vyrazime.

Co se budu rozepisovat o tom, jak probihal dany vystup. Je to vic jak 20 km do kopce s cca 1800 m pfevysenim. Prvnich
10 km hnusné do kopce a lesem a dalSich 10 km je taky nechutné prudkych a po planiné. Ve findle to bylo krasné, ale
fakt masakr. Vyfotim se na vrsku u meteostanice a vyrazim do hospody. Asi po 20 minutach se objevi néjaky typek z
Belgie, dame se do feci a kecame. Otec se objevi za néco pres hodinu. Hned po dojezdu sakruje, Ze nechal batoh u
meteostanice, zajede tam a pak si jde konecné dat pivo. Chvili sedime, ja uz mam Ctvrté pivo. Vyhledy jsou to
neskutecné, pocCasi nam docela preje.



Okolo pul ¢tvrté vyrazime, doll je to krasny sjezd, 25 km bez jediného slapnuti. Dol jedu opatrné, maximalné 70. Do
ubytka dorazime okolo Sesté a jdeme na pivo. Dneska byl krasny den.

28.8.2019 - 12. etapa - Aubignan - Vitrolles (Marseille Airport) - 86 km

Dneska vstavam zas Uplné zpoceny. V nasem uz dva dny udrZovaném pokojicku je asi tak 70 stupfid. Vstadvame a ja se
hned po ranni sprde vrhdm na montéz predniho nosice, ktery jsem musel kvili wstupu na Mt. Ventoux sundat.

Trosku jsem se provztekal, ale nakonec se podarilo a drzak drzi. Vyjizdime z mizerného ubytka okolo devaté. Mijime
mistni stanek s pecivem, kde skoro nic neni, a pokracujeme do prvniho velkého mésta - Carpentras.

Chvilku nam to trva, ale po néjakych 6 km jsme tam a nase krasna téla chtéji snidani. Z niceho nic se pfed nami zjevuje
krasna pekarna, nebo spis cukrarstvi se spoustou poZzivatelné krasy. Brzdime, vybirame a jime. Mame krasné dortiky a ja
si dal skvély quiche. Zacatek dne, jak je libo.

Do dalsi cesty vyjizdime okolo desaté, jedeme smérem na jih po hlavnich D cestach. Jsou tady docela Siroké shouldery a
ridici jsou opatrni. Pomérné Svihame, protoZe cesta je rovna, nefouka protivitr a kopecky nejsou moc zasadni. Uz se
tésim, aZ to dneska budeme mit za sebou, nohy uz trochu pobolivajf a zadek uz chce néco mékéiho nez sedlo od kola.
Okolo 35. km jsme se zastavili na malé obcerstveni v méstecku Cavaillon, sedime v pfijemné kavarné a popijime
limonédy. Vyrazime déle. V prlbéhu jizdy se nic moc zdsadniho nedéje, kilometry ubihaji a ndm se jede dobre.
Vzhledem k tomu, Ze mame poslednf den, tak si ddme dalsi zastavku.

Na 55. km se zastavime v méstecku Salon-de-Provence. A tady uZ si dame obéd. Maji tady pro nas krasné carpaccio z
hovéziho se saldtkem a hranolkami. V prdbéhu jidla se ddme do Feci s pdrem z Némecka. Nakonec se dozviddme, Ze
plvodné z Vychodniho. Popovidame si a jedeme déle. Kousek za Salonem sjizdime z hlavni a jedeme na posledni
horskou prémii, trochu natruc jsme si do programu vloZili maly asi 100 m kopecek. Tésné pfed nim se nam povede se
navzajem ztratit, ale asi po 10 minutach jsme se zas nasli. Kopecek loupneme béhem dalsich 15 minut a ve findle jsme
si ho krasné uzili. Sjezd je dobry a poprvé vidime more.

Sjezd je ale kratky, jen par metr{ a jsme zase na roviné. Postupné ze zemédélské pékné Francie mifime do primyslové
aglomerace u Marseille. Mijime méstecka, chemicky a dalnice. Po 20 km méstskym peklem konecné dorazime na hotel
u letisté. Cesta je u konce a my mizZeme slavit. Hotel je pékny, a hlavné majf na baru pivo a pastis. Tak sem s nim.

Zamé 1164 km a cca 13 km vyskowych v 12 etapach. Hotovo.
Diky tati.

PS: Rad bych podékoval své krasné a milé Zzené Eve, 7e to beze mé zase zvladla a dovolila mi opét urazit kus sveta.
Stejné tak bych rad podékoval své dcefi Elence, Ze to bez tatinka chvili zvladla a kdyZ jsem se vratil, tak mé poznala.

PPS: Rad bych podékoval moji mamince, Ze pustila stafika. Samotnému by se mi asi jelo har.

PPPS: Trochu jsem se s tou otcovou nohou seknul, hned po navratu mu nasli v lytku nebo nékde pod kolenem pomérné
velkou trombazu (ja pochopil, Ze to je krevni srazenina), se kterou jel pravdépodobné celou dobu. TakZe zpétné mohla
byt nase cesta docela prasvih, ale nakonec se v3e v dobré obratilo a otec ma pravdépodobné jen z&fi a fijen sportovni
utrum. No, nékdy se i ja se svymi motivacnimi ,hypochondrickymi” narazkami utnu. Neda se nic délat, hlavné ze to

dobre dopadlo.
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